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DECHARGE CRYOTHERAPIE 
 
Contre-indications :  
La liste ci-dessous des contre-indications nécessite une demande auprès de votre médecin  

 
• Infarctus du myocarde    

• Hypertension artérielle non soignée     

• Allergie au froid  

• Insuffisance coronarienne    
   

• Angine de poitrine               

• Pacemaker / dispositif sous cutané     

• Thrombose veineuse /phlébite             

• Artériopathie stade 3 ou 4               

• Infection cutanée aiguë 
(bactérienne ou virale)                       

• Coliques néphrétiques chronique     

• Épilepsie                                              

• Grossesse > 4 mois                           

• Prise de drogue / alcool.                  

        
 

Si pathologie, laquelle :  
 
 

 

 
Certifie avoir lu et compris les informations ainsi que les contre-indications concernant la pratique de la cryothérapie 
corps entier. Je certifie sur l’honneur être en mesure de pratiquer une séance de cryothérapie corps entier.  
 
Je renonce également à tout recours juridiques contre la société CRYTECH en cas de fausse déclaration. Cependant, 
un cas de doute sur les contre-indications notées ci-dessus sur votre état de santé, nous vous invitons à consulter votre 
médecin traitant afin qu’il valide votre aptitude physique à la pratique de la cryothérapie corps entier en remplissant 
un avis médical.  

   DATE        SIGNATURE    
       
 

La Cryothérapie Corps Entier (CCE) est une thérapie non médicale par le froid, elle est pratiquée en séance 
allant de : une à trois minutes, à une température comprise entre -90° et -150°. Les séances de CCE sont 
effectuées dans l’unité mobile et encadrées par un personnel formé et habilité. CRYTECH dispose des 
assurances légales à la pratique de la cryothérapie corps entier.  
 
 


